
 

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS 
MODALIDADES DE ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES 

COMUNITARIAS PORFIA 3  
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Email. asopadresporfiatres@gmail.com 

ACTA DE APOYO INTERDISCIPLINARIO GET   

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006522024 
UDS:   22 (18 tradicionales) y (4 fami) 

HORA:  8:00am-12:00m 

 
FECHA: 03/07/2025 

LUGAR:  MZ 42 CASA 11 LA MADRID   TEMA: BIENESTAR INSTITUCIONAL 

POBLACIÓN OBJETO:  Madres comunitarias Contrato 652 

 

OBJETIVO: 

Promover el bienestar integral del talento humano institucional mediante 

experiencias que fortalezcan su salud física y mental, fomenten la 

integración, el reconocimiento y la motivación laboral, contribuyendo así al 

desarrollo de un entorno organizacional saludable, comprometido y 

sostenible.,  

AGENDA:  

1. CARTELERAS 

2. ROMPE HIELO  

3. EXPLOSICION DEL TEMA  

4. CIERRE 

DESARROLLO:  

En el día de hoy se llevó a cabo el apoyo por parte del equipo interdisciplinario en cuantoInicio del 

Día de Bienestar Institucional 

1. Bienvenida simbólica 

Se recibe al talento humano con música suave, ambientación natural una hermosa cartelera bombas 

entre otras. Como ya se había organizado que por grupos representaríamos un color diferente cada 

grupo y asi mismo debían traer alimentos del mismo color correspondiente a los grupos, esto se 

llama “FESTIVAL DE COLORES” 

Se entrega una tarjeta con una palabra (por ejemplo: "gratitud", "armonía", "respeto") que represente 

un valor institucional o emocional para reflexionar durante el día. 

Se realiza un rompe hielo(piedra, papel o tijera con el cuerpo) por parte de la Psicosocial para que 

se logre integrar mas el grupo. El grupo ganador se le da un pequño insentivo. 
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Luego - En grupos, se realizan pequeñas coreografías, movimientos libres, o juegos donde los 

colores se mezclan (puede incluir explosión de color al aire o trazos colectivos en un mural). 

- Se incluye una “pasarela de colores” donde cada equipo desfila representando su valor y 

presentando lo que trajeron  para compartir. 

De esta manera se comparten todos lo que trajeron se baila y relaja un poco todo el talento humano. 

Al finalizar la actividad se realiza una reflexión grupal  

: ¿cómo se vivió el color? ¿qué representa hoy para mí? 

- Foto grupal final: energía, sonrisas y unión. 

CONCLUSIONES 

La Fiesta de Colores culminó como un espacio de expresión auténtica, alegría compartida 

y reconocimiento mutuo. A través del color, el movimiento y la conexión, se logró fortalecer 

los lazos entre el talento humano, visibilizando la diversidad que enriquece a la institución. 

• Evidencias Fotograficas:  
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Compromisos / tareas Responsables Fechas 

 

Dalid Yirley 

Berroteran/Elena 

Hernandez 

03/07/2025 

MADRE COMUNITARIAS CARGO FIRMA 

TODAS LAS DEL CONTRATO 652 
Trabajadora 

Social/pedagoga 
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Se Anexan Firmas en el Documento “Proceso Adquisición de Bienes y servicios Listado de 

Asistencia” 
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